LA SOBREPROTECCIÓN ES UN QUERER QUE NO MATA PERO IMPIDE CRECER
Los padres  debemos proteger,  no sobreproteger a nuestros hijos. El proteger a nuestros hijos es  lógico y natural en los seres vivos, ya que es lo que hace que se perpetúe la especie. Por sentido común, el ser humano, al ser la especie más evolucionada, es lógico que proteja a sus descendientes con la finalidad de prepararles para la vida.

¿QUÉ ENTENDEMOS POR PADRES PROTECTORES/ SOBREPROTECTORES?
	PADRES PROTECTORES
	PADRES SOBREPROTECTORES

	· Piensan para querer.
· Nunca hacen a sus hijos lo que ellos pueden y deben hacer.
· Dicen  Si -No y  lo cumplen.
· No entran al trapo .
· Educan en el esfuerzo y en la libertad responsable.
· Son Amables, pero Firmes.
· Llegan a la vejez recordados, respetados, queridos y a la larga comprendidos.

	· Quieren sin pensar.
· Hacen a sus hijos lo que ellos pueden y deben hacer.
· Sólo saben decir  SI.
· Entran al trapo.
· Les ahorran esfuerzos y responsabilidades
· No son  Amables y No son Firmes.
· Llegan a la vejez decepcionados  y tardíamente arrepentidos. 



CONSECUENCIAS DE LA PROTECCIÓN/ SOBREPROTECCIÓN
	HIJOS DE PADRES PROTECTORES
	HIJOS DE PADRES SOBREPROTECTORES

	· Crecen y evolucionan.
· Toman decisiones

· Saben tolerar la frustración.

· Tienen estrategias para resolver problemas.

· Son autónomos.

· Saben gestionar las emociones.

· Saben relacionarse (Tienen habilidades sociales).

· Tienen capacidad para producir y lo demuestran.
	· NO crecen

· NO toman decisiones  

· NO saben tolerar la frustración.
· NO tienen estrategias para resolver problemas.

· NO son autónomos.

· NO saben gestionar las emociones.

· No saben relacionarse( No tienen habilidades sociales)
· Tienen capacidad para producir, pero no lo demuestran 




Piensen y decidan, sin olvidar que ustedes  son  los principales responsables de la educación de sus hij@s. El colegio colabora y enseña. La familia educa.
Nunca dé el pez pescado a su hij@, es mejor que le enseñe a pescar. Este proceso  al comienzo,  es más lento, pero es infinitamente más productivo.

 Dejar la educación solamente en manos de los profesores  y otros, es cómodo, pero irresponsable. 
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